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Recomendaciones para la elaboración de 

objetivos del dominio Psicomotriz. 

1.- Empezamos por definir el tema. 
 
Ejemplo: Construcción de estructuras metálicas. 
 

2.- Identificamos el dominio de aprendizaje que necesitamos que logre el 
alumno (página 8 de la Antología del curso): 
 

 
 
 
Para el ejemplo, si queremos que el alumno desarrolle destrezas y 
habilidades físicas para la construcción de estructuras metálicas con apoyo 
de soldadura  MIG, el dominio de aprendizaje es “PSICOMOTOR O 
PSICOMOTRIZ”. 
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-  Vaciamos en el acordeón el Dominio de aprendizaje identificado 
 

OBJETIVO PARTICULAR DEL TEMA ELEGIDO. 
 Construcción de estructuras metálicas. 

¿CUÁNDO SE QUIERE LOGRAR? 
(MOMENTO) 

 

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO? 
(SUJETO) 

 

¿QUÉ SE PRETENDE ALCANZAR? 
(OBJETO, ACCIÓN O 

COMPORTAMIENTO DESEADO) 
 

¿CÓMO SE LOGRARÁ? 
(CONDICIONES DE OPERACIÓN) 

 

DOMINIO DE APRENDIZAJE 
EMPLEADO  (COGNITIVO, 
PSICOMOTRIZ, AFECTIVO) 

Psicomotriz 

NIVEL DEL DOMINIO DE 
APRENDIZAJE EMPLEADO (SEGÚN 

CORRESPONDA EN TAXONOMÍAS DE 
CADA DOMINIO) 

 

COMPETENCIAS A DESARROLLAR 
(DE CONOCIMIENTO, DE PRODUCTO 

O DE DESEMPEÑO) 
 

OBJETIVO PARTICULAR FINAL REDACTADO 
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3.- Una vez identificado el dominio de aprendizaje, necesitamos detectar el 
nivel de aprendizaje psicomotor, (ver la tabla de la página 73 de la 
Antología del curso) que queremos que el alumno alcance: 

 
En el ejemplo, el docente quiere que sus alumnos realicen ellos solos la 
actividad de forma conciente ó independiente (Nivel 3). No se pide el 
dominio perfecto de la actividad psicomotora (Construcción de estructuras 
metálicas), sino la realización con apoyo de sus cinco sentidos. 
 
Normalmente en capacitación para el trabajo, este es el nivel psicomotriz 
que se logra en los alumnos (nivel 3, ejecución conciente o precisión), ya 
que la automatización y reorganización requieren de más horas de práctica 
para que los alumnos lo logren. 
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-  Vaciamos en el acordeón el nivel de aprendizaje identificado 
 

OBJETIVO PARTICULAR DEL TEMA ELEGIDO. 
 Construcción de estructuras metálicas. 

¿CUÁNDO SE QUIERE LOGRAR? 
(MOMENTO) 

 

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO? 
(SUJETO)  

¿QUÉ SE PRETENDE ALCANZAR? 
(OBJETO, ACCIÓN O 

COMPORTAMIENTO DESEADO) 
 

¿CÓMO SE LOGRARÁ? 
(CONDICIONES DE OPERACIÓN)  

DOMINIO(S) DE APRENDIZAJE 
EMPLEADO(S) 

(COGNITIVO, PSICOMOTRIZ, 
AFECTIVO) 

Psicomotriz 

NIVEL DEL DOMINIO(S) DE 
APRENDIZAJE EMPLEADO(S) 
(SEGÚN CORRESPONDA EN 

TAXONOMÍAS DE CADA DOMINIO) 

Ejecución conciente ó precisión 

COMPETENCIAS A DESARROLLAR 
(DE CONOCIMIENTO, DE PRODUCTO 

O DE DESEMPEÑO) 
 

OBJETIVO PARTICULAR FINAL REDACTADO 

 

 
  



Curso de impartición de cursos de formación del capital humano de manera presencial grupal 

 

 

Página 5 de 7 

4.- Seleccionamos de la tabla (página 74 de la Antología del curso) uno de 
los verbos que se pueden utilizar para expresar objetivos de tipo 
psicomotor o psicomotriz. El verbo que se seleccione debe de ser del nivel 3 
“Ejecución conciente o precisión ” previamente detectado. 
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-  Redactamos en el acordeón el verbo en infinitivo y lo complementamos 
de acuerdo con el tema a desarrollar. 

 

OBJETIVO PARTICULAR DEL TEMA ELEGIDO. 
 Construcción de estructuras metálicas. 

¿CUÁNDO SE QUIERE LOGRAR? 
(MOMENTO) 

 

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO? 
(SUJETO) 

 

¿QUÉ SE PRETENDE ALCANZAR? 
(OBJETO, ACCIÓN O 

COMPORTAMIENTO DESEADO) 

…elaborará estructuras metálicas de acuerdo con las  
especificaciones de la AWS para las uniones de 

soldadura SMAW y MIG… 

 
5.- Se redacta la condición de operación (¿Cómo se logrará?). Debemos de 
escribir los recursos de que podrá valerse el alumno  para evidenciar  la 
conducta o comportamiento deseado: 
 

OBJETIVO PARTICULAR DEL TEMA ELEGIDO. 
 Equipos de trabajo y herramientas auxiliares en el proceso de soldadura MIG. 

¿CUÁNDO SE QUIERE LOGRAR? 
(MOMENTO)  

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO? 
(SUJETO)  

¿QUÉ SE PRETENDE ALCANZAR? 
(OBJETO, ACCIÓN O 

COMPORTAMIENTO DESEADO) 

…elaborará estructuras metálicas de acuerdo con las  
especificaciones de la AWS para las uniones de 

soldadura SMAW y MIG… 

¿CÓMO SE LOGRARÁ? 
(CONDICIONES DE OPERACIÓN) 

…mediante prácticas en el taller de soldadura… 

 
Recuerde que las condiciones de operación son los medios o recursos de 
aprendizaje a través de los cuales el alumno demuestra el comportamiento 
deseado. 
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5.- Se complementan los demás aspectos que se piden en el acordeón para 
redactar objetivos de aprendizaje: 
 

OBJETIVO PARTICULAR DEL TEMA ELEGIDO. 
 Equipos de trabajo y herramientas auxiliares en el proceso de soldadura MIG. 

¿CUÁNDO SE QUIERE LOGRAR? 
(MOMENTO) Al finalizar el tema… 

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO? 
(SUJETO) 

…el alumno… 

¿QUÉ SE PRETENDE ALCANZAR? 
(OBJETO, ACCIÓN O 

COMPORTAMIENTO DESEADO) 

…elaborará estructuras metálicas de acuerdo con las  
especificaciones de la AWS para las uniones de soldadura 

SMAW y MIG… 

¿CÓMO SE LOGRARÁ? 
(CONDICIONES DE OPERACIÓN) 

…mediante prácticas en el taller de soldadura… 

DOMINIO(S) DE APRENDIZAJE 
EMPLEADO(S) 

(COGNITIVO, PSICOMOTRIZ, 
AFECTIVO) 

Psicomotriz 

NIVEL DEL DOMINIO(S) DE 
APRENDIZAJE EMPLEADO(S) 
(SEGÚN CORRESPONDA EN 

TAXONOMÍAS DE CADA DOMINIO) 

Ejecución conciente ó precisión 

COMPETENCIAS A DESARROLLAR 
(DE CONOCIMIENTO, DE PRODUCTO O 

DE DESEMPEÑO) 
Producto y desempeño 

OBJETIVO GENERAL FINAL REDACTADO 

Al finalizar el tema el alumno elaborará estructuras metálicas de acuerdo con las  
especificaciones de la AWS para las uniones de soldadura SMAW y MIG, mediante prácticas 

en el taller de soldadura. 

 

Las competencias a desarrollar son de PRODUCTO Y DESEMPEÑO, ya que se 

pide que el alumno elabore estructuras metálicas y se va a verificar que 

realiza el proceso correcto durante su elaboración. 


